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KodsNE SINKOG JubriT

Papirszinhdz-mesemiihely

A nagy hulldm ciml mese feldolgozdsa (drimamihely)

ABSZTRAKT

A nagy hulldm cim(i mese drdmapedagégiai feldolgozdsa egy vardzslatos vildgban keresi a vélaszt az
emberi élet nagy kérdéseire.

Kulcsszavak: mesefeldolgozds, élménytechnika, drdmapedagdgia, papirszinhdz, mese

A hasznalt papirszinhdzmese
Irea: Véronique Massenot,
illusztralta: Bruno Pilorget,
forditotta: Szabé T. Anna,

szerkesztette: Csdnyi Doéra.

Holvolt, hol nem volt, volt egyszer egy hdzaspdr, akik nagyon szerettek volna gyere-
ket. Hosszul ideig reménykedtek, mindent megprobéleak, de a gyerek, akit annyira
vértak, csak nem akart megsziiletni. Am egy viharos téli napon csoda toreént; egy
hatalmas hulldim egy csecsemdt tett a haldszok csénakjdba. Naoki, a kisfid, szeretd
csalddra lelt, mégsem tudott a wbbi gyerekkel egyiitt felnéni. Vajon vissza kell-e

térnie a hullimokba, hogy vilaszt kapjon kérdéseire, és végre maga is felndjon?

Kacusika Hokuszai az egyik leghiresebb japdn képzémiivész. A Nagy hullim
Kﬂnagﬂm’nﬂ'/ egy metszetsorozat része, amit 1831 és 1833 kozott készitett. Ezen
a metszeten éppen a haldszcsénakokat fenyegetd hatalmas hullim ldthatd,

amely a természet erejét példdzza. Ez a kép ihlette Naoki torténetér.

A fentiek olvashaték a Csimota Kiad6 honlapjin A nagy hulldm cima mesét ismertetd
ajanlé oldalon.! A Fudzsi harminchat litképe cimi sorozatrdl és a szerzd életmiivérdl

1 Ld. htep://esimota.hu/hu/konyv/a-nagy-hullam-la-grande-vague (utolsé letéleés: 2019. 08. 31.).
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Hokuszai — A nagy hulldmon til cimmel 2017-ben szines, feliratos angol dokumen-
tumfilm késziilt, amelyet ugyanabban az évben hazinkban is bemutattak a mozik.?

NAGY HULLAM, AVAGY UTAZAS A HULLAMOK HATAN.
MESEFELDOLGOZAS DRAMAMODSZEREK SEGITSEGEVEL

A helyszin kialakitdsa: a székek korben vannak, a résztvev8k ezen helyezkednek el.
A teremben halk japdn zene szél. (Pl. Beautiful Japanese Music | Koto Music &
Shakuhachi Music).?

A mai mesével egy tavoli vildgba szeretnélek elvinni benneteket. Hallgassdtok a zenét,
taldljdtok ki, hol jarhatunk!

Ko6z6s megosztds, megbeszélés

BELSO KEPALKOTAS

Csukjdrok be a szemeteket, egy kis japdn faluban tesziink egy képzeletbeli utazdst.
Mit ldtsz magad koriil?

Milyen szineket ldtsz, ha korbenézel?

Milyen hangokat hallasz?

Milyen illatokat érzel?

Milyen tapintdsii anyagokat érzel?

Az irdnyitds alatt a japdn zene még halkan szdl.

Nyissdtok ki a szemeteket, mikizben még szol a zene, és a kibelyezett csomagoldpapirokra
irjdtok rd az élményeiteket!

Menjetek oda akdr t6bb papirhoz is, hogy amit ldttatok magatokban, le tudjdtok irni!

A csomagolépapirokon a kovetkezd feliratok lesznek:

szinek, illatok, hangok, tapintdsélmények

Ko6z6s megosztds, felolvasds, majd a terem kozepére elhelyezziik a papirokat.

2 Az exkluziv tdrlatvezetést is tartalmazé dokumentumfilm trailerée 1d. heeps://www.youtube.com/
watch?v=moRVOdPc1f8 (utolsé letsltés: 2019. 08. 31.).
3 https://www.youtube.com/watch?v=lyieFu7BnHE&=92s (utolsé letsltés: 2019. 08. 31.).
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A MESE MEGISMERESE 1. RESZ
1.

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy hdzaspar, Aki és Taro.

Nagyon szerettek volna gyereket.

Tal voltak mar életiik delén, hervadt mdr napjaik virdga, dm gytimélesot nem
termett.

Hosszt ideig reménykedtek, mindent megprébaltak, sok jé tandcsot megfogad-
tak,

gyogytedkat ittak, imddkoztak, adakoztak — mindhidba.

A gyerek, akit annyira vdrtak, csak nem akart megsziiletni.

Viltig sirtak, shajtoztak, de az évek csak teltek.

Es akkor egy nap csoda toreént!

2.

Téli nap volt.

Csontig hatol6 hideg és irtézatos szél.

Stivitett a vihar, és a tengeren csapkodtak a hulldmok.

Az embereknek mégis el kellett menniiik haldszni, mert nem volt mit enniiik.
A falubél minden férfi tengerre szdllt.

Hérom haldszcsénak hagyta el a partot.

Az emberek szembeszdlltak a hullimokkal.

Egymdshoz préselddve, véllvetve eveztek, igy hajéztak ki a viharos vizre.
Egyszerre htztik az evezét, ahogy csak birtdk.

Hol magasra dobta 8ket a hullimtaréj, hol aldbuktak a hullimvslgybe.

Halat kellett fogniuk, mindendron.

Am amikor ki akartdk vetni a halét, hirtelen egy hatalmas hullim magasodott

folébiik.

HULLAMALAKITAS

Négy csoportban alkossdtok meg ezt a hulldmot!

1. csoport: Csomagoldpapirra dolgozzatok szines krétdval!
2. csoport: Textilidkbol rakjdtok ki a pad tetejére!

3—4. csoportok: A sajit testetekbdl formdljdtok meg!

Ko6z6s megbeszélés, bemutatds
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A MESE MEGISMERESE 2. RESZ
3.

Nem vad vizfal volt, ami a tenger irtézatos erejét mutatja

— inkdbb egy habz6 szdjd, hatalmas vadéllatra hasonlitott,
amely egyetlen szempillantds alatt képes elnyelni az emberrt,
hajéstdl, mindenestdl.

A haldszok reszketve kapaszkodtak a csénakok oldaléba.
A félelemtd] 6sszekuporodtak, még a foguk is vacogott.
Volt, aki a szemét is becsukta rémiiletében.

Mire djra fel mertek nézni, a hatalmas hulldm elttnt.
Senkinek nem esett bintéd4sa.

A tenger sima volt és nyugodt.

Es akkor, a megkonnyebbiilt csendben,

egyszerre csecsemdsirds hallatszott.

Pont onnan, ahol Taro iilt.

4.
— Nézzétek! Egy kisbabal!
Egy életerds Gjsziilott! A hullim tette ide a csénakunkbal!

Taro szive repesett 6romében. Odahajolt, és dvatosan az 6lébe vette a gyereket.

A sirds abbamaradt.
Mosoly és nevetés!

A vagyva-vagyott, varva-virt gyerek, akirél annyit dlmodoztak, megérkezett!

5.

Telt-mult az id6. Naoki, a tengerb8l mentett cséppség,

sok finom fehér japdn rizst megevett, de hidba volt j6 étvigya,
mégsem ndtt meg, aprécska maradt.

Mir a hetedik tavaszit taposta, de kis Hiivelyk Matyi volt még.

— Vajon mindig csak ekkorka lesz? — aggodalmaskodott Aki.

— Ilyen pici gyereket nem vihetek magammal haldszni — kesergett Taro.
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Mégis prébaltak tiirelmesek maradni mindketten. Ha a dédelgetett fiuk nem
akar néni — na és! Annak kell 6riilni, hogy van. Milyen j6, hogy akad valaki,
akit szerethetnek!

Naoki azonban nagyon szeretett volna megndni.
Bezzeg a bardtai! Azok mind olyan gyorsan néttek, mint tavasszal a bambusz!

6.

Naoki sokszor ildogélt egymagidban a tenger f6lé benytlé gorbe fenyéfin.
Ilyenkor mindenfélén elmerengett, a gondolatai ide-oda csapongtak, akdr az
drapdly hullimai. Ezernyi kérdés cikdzott az agydban, akdr a halrajok fényes
pikkelyei a napsiitésben.

AZ ELET KERDESEI

Az elébbi csoportotokkal egyiitt fogalmazzatrok meg kérdéscket, mik foglalkozrattdk a kis-
Srait!

Az érzéseinek megfeleléen vilasszatok a szines papircsikok kiziil, erre irjdtok rd a kérdé-
seket!

A terem kozepén kiilonb6z8 szinli papircsikokat helyezek el, ebbdl vilogathatnak
a résztvevok.

Minden csoport felolvassa a kérdéseit, majd felhelyezziik az elsé csoport dltal rajzolt
hullimra.

Mikézben a csoportok dolgoznak, kis kdrtydkon Miére? kérdéseket teszek a hullim
rajzara.

A MESE MEGISMERESE 3. RESZ

— Vajon miért nem vagyok olyan, mint a t6bbi gyerek?

— Vajon miért nem az anydm hasdbdl bijtam el8?

— Vajon ki sziilt engem ide a foldre? Egy igazi né vagy egy hatalmas hullim?
— Vajon kicsoda az én igazi apim és anydm?

—Ki az, aki igazdn szeret?

Egy napon, ahogy ott kuporgott az 6reg fa torzsén, egyszerre egy csoddlatos

eziisthal jelent meg alatta a vizben, minden pikkelye ragyogott. A hal ficinkolni
kezdett, hogy felhivja magdra a fiti figyelmét.
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7.

Naoki kicsit meghajolt, hogy tidvozélje, és a hal rimosolygott.

Naoki még jobban meghajolt, és a hal intett neki.

Ekkor Naoki egészen mélyre hajolt, megbillent, és beesett a tengerbe.

A viz ragyogban tiszta volt, a hal pedig nagyon nagy. Legaldbbis Naokihoz
képest.

Joékora bajuszt viselt, és komoly, mély hangon igy szélt:

— Szervusz, kisfit. Kérlek, gyere velem!
Télem viélaszt kaphatsz a kérdéseidre.

Hogyan folytatédpat a torténet?
Csoportonként taldljdtok ki, mi tortént Naokival ezutdn, majd jelenitsetek meg két érzést,
melyek a leginkdbb jellemezték 6t! Ezeket fogjuk megnézni kiozosen.
Készirsetek fényképeket az érzésekrdl!
K6z6s megosztas
A MESE MEGISMERESE 4. RESZ
Naoki utdnatiszott. Ugy suhant, mintha maga is hal volna.
8.
Ahogy tavolodtak a parttdl, a fit litta, hogy megvaltozik koriilottiik minden.
A viz sotétebb és hidegebb lett, érezni lehetett az dramlat erejét. Naoki ekkor
felkapaszkodott a hal hdtdra, hogy gyorsabban haladhassanak.
— Nahdt — suttogta maga elé. — En azt hittem, hogy a vizben minden szép és
nyugodt! Hogy az ember korallcsokrokat szedhet, fogdcskdzhat a tengeri rézsik
kozott, tdncolhat a tengeri csillagokkal, és csupa kincset taldlhat...
Naoki vizi vezetdje csdndben haladt elére a mélytengeri sététben.

Hirtelen vad 6rvény nyilt meg eldttiik, és a fit rettenetesen megijedt.

9.

Teljes erejébdl rangatni kezdte a hal uszonyait, hogy megallitsa.

— Hova sietsz iigy? Nem akarok veled menni!
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Fdzom és félek! Mdr nagyon messze vagyunk az otthonomtdl!
Azonnal fordulj meg és vigyél vissza!
A sziileim mdr biztos mindeniitt keresnek. Haza akarok menni!

Az eziisthal erre megrazkédortt.

Pikkelyei szikrdt vetettek.

A gerince hullimzott.

A teste egyre nagyobb és nagyobb lett.

Aztdn ldbai néttek, ragyogé aranykarmokkal.

— Kapaszkodj meg jol! — kidltott fel, és egészen sirkdnnyd véltozott.

Aztdn egyetlen farokcsapdsdval felkavarta a tengert, és szelni kezdte a habokat.
Egy szempillantds alatt ott voltak a Fudzsi vulkan alatt, és a sdrkdny szép gyon-
géden letette a fiit az otthoni parton.

— Szervusz, nagyfia — koszont el t8le. — Menj csak haza! Tobbé mar nincs sziik-
séged ram!

10.

Naoki nem felelt. Kiugrott a homokra és inaszakadtdbdl rohanni kezdett a par-
ton.

Futott, futott, amig haza nem ért.

A sirkany pedig megfordult és elttint.

Semmi sem dllta Gtjdr.

Nyoma sem maradt a vizen.

A tenger sima volt és nyugodt.

11.
Szép tavaszi nap volt.
Viddm volt mindenki, rengeteg gyerek tédult ki a szabadba.

— Gyertek, gyertek! Koi nobori iinnepe van mal!
Szdz meg szdz ponty alaku szélzsik lobogott a szélben a falu felett.
Naoki felnézett a sajdtjdra, amely ott lebegett az apjaé és az anyjaé mellett. Ugy

szalltak és fodrozédtak a szélben, mint egy hatalmas szeretethulldm.

Orém és boldogsag!
Naoki megndtt!
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SZELZSAKOK MEGIRASA

Mit dizensz Naokinak?

A kivdgott szélzsikok egyikére irj rd egy gondolatot, melyet a friinak vizensz!
Felolvasis egyenként, majd elhelyezés a hullimrajzra a kérdések mellé.

A mese papirszinhdzzal torténd bemutatdsa zdrja a foglalkozdst.

ABSTRACT

Kamishibai Theatre: A Workshop

A elaboration of 7he Big Wave by methods based on theatre pedagogy seeks answers to the questions
of life in a magical world.

Keywords: elaboration of tales, experience based techniques, theatre pedagogy, paper theater, tale
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